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Toplumsal cinsiyet sosyal ve kilttirel olarak
belirlenen cinsiyet rollerine karsilik gelir. Bu rol-
ler kaynaklara erigimimizi, davrang kaliplarimi-
z1, sorumluluklarimizi, paylagim olanaklarimizi,
bakisimizi da belirler. Toplumsal cinsiyet al-
gisina gore kadinlarin daha duygusal, erkeklerin
daha giicli ve akilli oldugu; bazi iglerin kadmlara
bazi iglerin ise erkeklere uygun oldugu gibi ge-
nellemeler yapilir. Aile, egitim, devlet, din,
medya gibi kurumlar toplumsal cinsiyetin yeni-
den tretildigi yerlerdir. Ayrica siyaset, sosyal
politika, medya, sanat, iktisat, psikanali-
tik teori, antropoloji, tarih gibi disiplinler de
toplumsal cinsiyet bakis acistyla sorgulanmamaig
ve hala da sorgulanmamaktadir.

Bu brosiirde cinsiyetlerimizin ya da kadin ve
erkek olmanm 6z ya da dogugtan degil belirli ilis-
kilerin parcast oldugunu anlatmaya calisacagiz.
Kadinlarin iretim gticlerinin, dogurganliklari-
nin, cinselliklerinin, hareket 6zgtrliikklerinin ve
miilkiyet haklarinin erkek egemen sistem ta-
rafindan nasil denetim altina alindigim kavram-
lar yardimiyla sorgulayacagiz.



Biyolojik Cinsiyet: Cinsiyetler arasindaki fizyolojik, biyolojik ve genetik farklara
kargilik gelir (Yumurtalik veya tcstlslu dis tireme organlar: vb.).

Toplumsal Cinsiyet: Kadin ve erkek olmanin toplumsal olarak kuruldugunu;
tarthsel, toplumsal, cografi kogullarin belirleyici oldugunu ifade eder. Her toplumda
kadin ve erkegi birbirinden ayiran, toplumsal rolleri olusturan, bireyleri yonlendiren,
sekillendiren, denetleyen, yargilayan 6geler bulunmaktadir. Bu 6geler kadimin ve er-

kegin nasil olmasi, davranmasi gerektigini, tutumlarini ve yukumluliiklerini belirler.

Bittin bunlar toplumsal cinsiyet rolleri olarak adlandirilir.




Her bireyin toplumsal cinsiyet rollerine uygun davranmas: beklenir. Bu rollerin olu-

sumu anne karninda baglar. Aile kurumu tarafindan sekillendirilir. Egitim yagamz;
sonrasinda 1§ yagami, yasalar, kamusal ve 6zel alan ikiliklerinin de yaratilmasiyla pe-
kigtirilir. Toplumsal cinsiyet rolleriyle kiz ve oglan ¢ocuk olmak sonrasinda da ka-
din ve erkek olmak &gretilir. Dogacak gocugun cinsiyetine gore kiyafetleri, oyun-
caklar, yatak odas1 belirlenir. Oglanlar dayanikl, diga dontik olmaya; kiz ¢ocuklar
ise agirbagl, itaatkar olmaya tegvik edilir. Kiz ¢ocuklarina yonelik prenses, kralige;
oglanlara yonelik ise pasa, aslan gibi cinsiyetci hitap soylemiyle bu roller pekisir.



Kadinlardan beklenen ¢ocuk dogurmak ve bununla gelen an-

nelik gérevini yerine getirmek; ev isleriyle, hane i¢indeki birey-
lerin bakimlariyla ilgilenmek, akrabalik iliskilerini 6rgtitlemek;
kargilik beklemeden emek harcamaktr. Ttim bakim stregleri
duygusal, sosyal, fiziksel her tiir bakim ve iliskiyi icerir. Mesai-
si yoktur. Ozellikle duygusal emek agisindan birbirinden ayirt
edilmesi gti¢ olan islerdir. Biitiin bu stireglerde kadinlardan ses-
siz, itaatkar, sabirll, anlayish, fedakar olmalar: beklenir. Erkek-
lerden beklenen ise ailenin ge¢imini saglamalari; cesur, koruyup
kollayict olmalaridir. Bu beklentilere toplumsal cinsiyet
kalip yargilar: denir. Bu yargilar zamana, mekana gére top-
lumsal ve kiiltiirel olarak degisir. Degiskendir. Déntgtiirtlebilir.



Toplumsal
cinsiyet kalip
yargilari
donusturulebilir.

Gorunmeyen Emek (Karsiliksiz
Emek)

* B, hasta, yash, cocuk, evcil hayvan
bakim

* Evisleri

o Aligverig

* Duygusal emek (Her daim sabirli,
gulerytizli olmak gibi)

Ozel Alan
Aile/Akrabalar/Ev

Toplumsal Cinsiyet Rolleri
uzerinden yaratilan ikiliklerden
ornekler:

Kadin Erkek
Ureme Uretim

Ozel Alan Kamusal Alan
Ev I yeri
Besleme/Bakim Rekabet
Sefkat Gug

Anlayig Girigkenlik

Kamusal Alan
Sokak/I5 yeri/Okul vb.



Toplumsal cinsiyet diizeni aile kurumu
icinde pekigtirilir. Kadin emeginin ve
bedenin denetimi ve somiurualmesi
burada gergeklesir. Toplumsal cinsiyet ay-
rimciligiyla ilk olarak burada karsilagilir.
Kiz ve oglan ¢ocuk olmanin ne anlama gel-
digi 6grenilir/6gretilir. Ailenin ulus devlet
yaratma sirecinden itibaren hikimetlerin
politikalariyla uyumlu, itaatkar, toplumsal
cinstyet rollerine uygun bireyler yet1§t1rmek
acisindan 6nemli bir toplumsal islevi bu-
lunmaktadir. 19. yuzyilda kamusal yagamda
esitlik talebiyle baglayan kadin harcketi
1960’ yillarin ikinci yarisindan itibaren
“o6zel alan politiktir”, “bedenimiz
bizimdir” 6nermeleriyle ailenin sorunsal-
lagtirildigi, kadinlar i¢in ailenin anlaminin
tartigilmasinin 6niinu acan politikalarin
gindeme getirildigi bir hareket olur. Ev ici
emek, cinsiyetci 1§ boélumi, bakim emegi,
“annelik”, evde yaganan fiziksel, psikolojik,
cinsel, ekonomik, duygusal siddet bigimleri
goruntr kilimir. 1950°lerde, Ikinci Diinya
Savagt sonrast Kuzey Amerika ve Avrupa’da
patriyarka kendini daha ¢ok hissettirir.
Calisan ve ekonomik ac¢idan bagimsiz olan
kadinlar, ev kadinlar1 ve lezbiyen, gay ya-
samlar1 baski altina alinir. Artik aileden
onemli bir sey yoktur. Kadmin aile i¢indeki
rolii de anne, ev kadini ve aileyi gecindiren
erkege destek olan iyi bir es olmaktir.




.. ’

Patriyarka 1950
sonrasi kendini
daha ¢ok hissettirdi.
Calisan ve ekonomik
acldan bagimsiz
olan kadinlar, ev
kadinlari ve lezbiyen,
gay yasamlari baski
altina alind.
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Heteroseksuel yasam tarzi devlet,
medya ve cokuluslu sirketler
tarafindan tesvik edilir. Kadinlara
heteroseksuel evlilik yapmanin,
kadinsi olmanin ulusal ve dinsel
bir gdrev oldugu mesaji verilir.

1980°’lerde Reagan ve Thatcher'in bagimi ¢ektigi niikleer silahlanma yarist done-
minde yeniden aile kategorileri tizerine yaygara koparilmaya ve homofobi de ide-
olojik bir silah olarak kullanilmaya baglanir. Bir ahlaki panik ve glivensizlik ¢agidir;
niikleer silahlar karsilikli yikim hazirlamaktadir ve AIDS yeni ortaya ¢ikmugtir. Aile,
geleneksel degerler ve ulusal gtivenlik i¢in bir siginak olarak kurgulanir. Egcinsellik
ise bunlara kars1 bir tehdit olarak gosterilir. 1990’h yillardan itibaren ise queer teori
kavramsallagtirmastyla egcinsel haklarinin konusuldugu, escinsel olarak gérece rahat
yagandigl bir stirece girilir.

Heteroseksiiel aile kapitalizmin temel taglarindan biridir. Bu yagsam tarz devlet,
medya ve ¢okuluslu sirketler tarafindan tegvik edilir. Ozellikle de kadinlar hedef ali-
nir: Reklamlar, diziler... Kadinlara heterosekstiel evlilikler yapmanin ve kadins: ol-
manin ulusal ve dinsel bir gérevi oldugu mesaji verilir.
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Escinsel kimligin ortaya konmasi cinsel rollerin s6zde dogalligina karst ¢itkmak anla-
mina gelir. Kadinlarin kendi aralarindaki iligkilerde tam bir duygusal ve cinsel tat-
mine ulagmasi, birgok heterosekstiel erkek igin bir tehdit olugturur. Erkeklerin kendi
aralarinda uzun sireli birliktelikler kurmalar da duygusal ve cinsel yagsamlar1 dinin
ve devletin onayladiklarinin diginda 6rgtitleme yollarinin mimkiin oldugu dusiin-
cesinin dogmasina yol acar. Devletin ve dinin onay: (ve bu ikisi arasindaki baglanti)
giinimiiz dinyasinda gitgide daha acik hale gelmektedir. Koktenci gliclerin cinsellik
ve toplumsal cinsiyet kurallarina uymayan bireylere tepki gostermelerinin bir nedeni
de bireysel secimler yapan insanlarin bagkalarima 6rnek olma agisindan ¢ok tehlikeli
olmalaridir. Ozerklik, 6ncelikle kadinlarin 6zerkligi otoriter ve patriyarkal
kontrol i¢in bir tehdit olusturur.
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. s . B = SN
Devletin ve dinin onayi (ve bu ikisi arasindaki baglant) ginumuz
dlnyasinda gitgide daha acik hale gelmektedir. Koktenci guglerin
cinsellik ve toplumsal cinsiyet kurallarina uymayan bireylere tepki
gOstermelerinin bir nedeni de bireysel secimler yapan insanlarin
baskalarina drnek olma acisindan ¢ok tehlikeli olmalaridir.

Escinselligin gercek tehdit olmas: diizen agisindan, cinsel azin-
ligin faaliyetlerinin alternatif bir yasam tarzinin parcgasi haline
gelmeye baslamasi ile ortaya ¢ikar. Ciinkii cogunluk olusturmaya
baslarlar. Siyasi beyanlar1 kabul edilmig olur. Bu durumda egcinsellik aca-
yiplik ya da kigisel secim olmaktan ¢ikar. Her tiirden mutlak deger icin bir
tehdit haline gelir. Bu durum aile ve dine karg: bir tehdit olarak algilanir.
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denetimlerinde yatmaktadir.

Patriyarka: Erkeklerin kadinlar tizerinde egemen oldugu, kadinla-
r1 ezdigi ve somirdigl toplumsal yap: sistemidir. Patriyarka birden
¢ok bi¢ime sahiptir. Her bicimin degisik derecelerine rastlamak
mumkindir. Buyiik tarihsel degigimler, kapitalist sinif iligkilerinde
meydana gelen degisimlerden toplumsal cinsiyet iliskileri temelinde
farkhilagir. Kadinlarin ezilmelerinin 6zgullugunii, erkek egemenli-
ginin ve cinsiyetciligin sistematik ve nesnel niteligini vurgulamak
icin 1970’lerden itibaren kullanilan bir kavramdir patriyarka.
Hartmann patriyarkayr “faydaci bir bicimde, maddi temeli olan ve
hiyerargik olsa da erkekler arasinda, onlarin kadinlara egemen ol-
malarini saglayan bir karsihkli bagimhilk ve dayanisma kuran ya da
yaratan erkekler arasi toplumsal iligkiler dizisi” bigiminde tamimlar!
ve ¢ok 6nemli bir vurgu yaparak patriyarkanin dayandigr maddi te-
melin, erkeklerin kadmlarin emek giicti tizerlerindeki denetimlerinde
yattigin dile getirir.

" Heidi Hartman, Marksizm’le Feminizm’in Mutsuz Evliligi, Ciev: Giilsad Aygen, Agora Kitaphgi, 2006, s. 29.

2 Age.,s. 30.
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Hartmann'a gore, patriyarkanin
dayandigi maddi temel, erkeklerin
kadinlarin emek gucu uzerlerindeki



Toplumsal Cinsiyet Ayrimciligi, patriyarkal kapitalist sistem yapisinin htikiim
surdiigii toplumda kadinlara kendilerine ytklenen cinsiyet rolleri nedeniyle sosyal,
kilttrel, politik ve ekonomik alanlarda erkeklere gére daha dugiik konumda yer al-
dirilmasicir. Kadinlarin i yagaminda da toplumsal cinsiyet ayrimcilign devam eder.
Meslekler ona gore belirlenir. Kadinlara 6gretmenlik, hosteslik, hemgirelik, sekreter-
lik, temizlik isleri gibi toplumsal cinsiyet rolleriyle uyumlu meslekler uygun gortliir.
Kadmlar sadece meslek seciminde degil; ige alinma ve 1 yerinde de cinsiyet ayrimci-
higina maruz birakilmaktadir. Ayrica i bicimleri de cinsiyet ayrimcihigr icerir, kadinlar
kismi zamanl, ¢agriya bagl, giivencesiz, digik islerde ¢ahgirken, erkek islerinin ¢ogu
diizenli, givenceli, yiiksek ticretli islerdir.

Asagida belirtilen
yargilar hakkinda

disuninuz:

1) Ingaat iscileri erkek
olmak zorundachr.

2) Ev igleri kadinlar
tarafindan yapilmahdir.

3) Bir i1 adam gibi yapmak
gerekir.

4) Hemgirelik meslegi hasta
bakimim daha iyi yaptiklar:
icin kadim meslegi olmahdir.
5) Erkekler aglamaz.

6) Her kadin ¢cocuk
dogurmalidir ve cocuguna
kendi bakmahdir.

7) Yar1 zamanl ve gegici
igler kadmlar igin daha
uygundur. Ciinkii bu
sekilde cocuklarim ve ev
iglerini ihmal etmezler.

Bu sorular tizerine diisuniiniiz:

- Gece sokaklar kadmlar i¢in gtivenli mi?

- Kadinlar hava karardiktan sonra rahathkla, hi¢ disiinmeden istedikler1 yerde
sokaga cikabilir mi?

- Evler kadinlar icin gtivenli mi?

- Sizce titm bunlarm nedeni ya da nedenleri nelerdir?
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Dilin Cinsiyeti: Dil ¢cogunlugun 6tekiler tizerindeki, esiti olmayanlar
tizerindeki tahakkiimiint pekigtiren bir gii¢; yalmzca ait oldugu sinifin degil

cinsiyetin de gostergesi konumundadir. Virginia Woolf Rendine At Bir Oda
1simli kitabinda bir kadimin yazmak istediginde nasil erkek degerleriyle karst
karstya kaldigini anlatir. Her zaman icin ortada 6nceden belirlenmis iktidar
ve niifuz yapist vardir. Eger bir kadin simdiye kadar ona sunulmus, kendisini
ezen cinsiyetci dili kullamyorsa; bedeniyle, soylemiyle, yapayhgiyla erilligin
tahakkiimitint tagtyordur. Bilim kadinlart igin yerlesik bir séylem olan “bilim
adami1” kavramimin kadinlar tarafindan bile tizerinde hi¢ digtinilmeden
kullamilmasi, yine cinsiyetci bir bicimde kiz, kadin ya da bayan sozctikleri ile
“kadin”in tanimlanmasi zihnimizde, diistincelerimizde tahribat yaratmakta,
algilarimizi olumsuz anlamda etkilemektedir.
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Kadinlarin tarih icinde kullandiklar dil
ya da kullanmalari icin kendilerine
sunulan dil, erkeklerce kurulmus,
kurgulanmis tarihin dilidir.

Dilin de kendi iginde tarihsel bir stireci bulunmaktadir. Belli
agamalardan gecer, dizeltilir, eklenir, tarih icinde belirli dont-
siimlere ugrar. Iktidar tarafindan kurallan belirlenir ve kulla-
nili. Kadinlar simdiye kadar temsil eden degil temsil
edilen konumunda olduklarindan kullandiklar: dil de
onlara iktidar -yani erkekler- tarafindan sunulmustur.
1(;inde bulunduklar -kendilerini bulduklar- dil erkeklerce ku-
rulmus bir tarihin dilidir.

Cinsiyetsiz dil kullanima ise “belli karakter 6zelliklerini ve
toplumsal cinsiyet rollerini, cinsiyet kimliklerine ve cinsiyetlere
atfetmemek tzerine kullamlan bir dil kullanimidir. Cinsiyetsiz
dil kurarken hedef gosteren, homofobik, transfobik, bifobik ifa-

delere yer verilmez.”

* Toplumsal Cinsiyet Caligmalar: Rehberi, s.15. Erisim: https://www.stgm.org.tr/
sites/ default/files/2020-09/ toplum-gonulluleri-vakfi-toplumsal-cinsiyet-calis-
malari-rehberi.pdf
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"Kadin" yerine "bayan" kelimesinin
her kullanimi, kadinlara yonelik
cinsiyetci dilin yeniden Uretiimesi
anlamina gelir.

18



Asagdaki Cinsiyetci
fade Bicimlerinden
<acininiz:

“Kiz” ya da “Bayan” yerine

“Kadin” kullanilmal
Adam gibi olmak, adamakailh, Kadin ya da erkek cinsiyet
adam bag, adam yerine belirten sozciiklerdir. Erkek
konmak/koymak, adamdan kullanilmasina ragmen
saymak/saymamak, adam “kadin” kullanmaktan
etmek, adam i¢ine karigmak, kaciilmasi soylenmese
adamma gore davranmak, de cinsellik cagrigtirdig
adamimna diigmek, bilim adam, diistincesiyledir. Kadin
devlet adamy, iy adam, digiinen cinselligi toplumsal
adam, insanoglu, babalar gibi, olarak “ayip” olarak
baba evi, kurucu babalar, iginin algilandigindan edepli
eri olmak, kiz almak/vermek, oldugu diistintilen “bayan”
evde kalmig, hanim evlad, tercih edilmektedir. Bayann
delikanh kiz, anasim satmak, her kullanimi kadinlara
kiz gibi kiritmak/ gtilmek, kizlik yonelik cinstyetci dilin
soyady, kiz oglan kiz, erkek sozi, yeniden uretilmesi anlamina
centilmenlik anlagsmasi, erkeklige gelir.

sigmamak. ..

“Erkekler aglamaz”,
“cksik etek”, “sact
uzun akh kisa”, “kizin

dé')vmeyen dizini déver’
“yuvay1 yapan di
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P Homofobi, Escinsellige yonelik nefret,
onyargl, korku gibi yargilar ve bunun
sonucunda olusan olumsuz duygu,
tutum ve davranislar anlamina gelir.

Cinsel Yonelim: Kiginin belirli bir cinsiyetteki kisiye kargi stirmekte olan pla-
tonik, romantik ve cinsel ¢cekimini ifade etmekte kullamlan bir kavramdir. He-
terosckstiellik, escinsellik, asekstiellik, bisekstiellik gibi kavramlar cinsel yoneli-
mi belirtir. Heteroseksuiellik, kisinin karg: cinsiyetten birine duygusal ve/veya
cinsel ¢ekim duymasidir. Escinsellik, kisinin kendi cinsiyetinden birine duygusal
ve/veya cinsel gekim duymasidir. Bisekstiellik, her iki cinsiyete birden duygusal
ve/veya cinsel ¢ekim duyulmasichr. Bisekstiel kisiler, iki cinsiyete de ayni dlgu-
de gekim hissetmeyebilir ve bu zamanla degisebilir.

Homofobi: Escinsellige yonelik nefret, 6nyargi, korku gibi yargilar ve bunun
sonucunda olusan olumsuz duygu, tutum ve davraniglar anlamina gelir.
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Politikalarin
cinsiyetlendiriimesi
(Gender Mainstreamang)

Gender Mainstreamaing toplumsal cinsiyetin ana akim haline getiril-
mesi demek. Siyasi partiler, sendikalar veya meslek kuruluglar: 2000’1 yillarin
bagmdan itibaren, kendi buinyelerindeki ayrimciliklarn éniine gegmek, esit-
lig1 saglamak icin toplumsal cinsiyeti ana politika, plan ve programlara dahil
etmeye basladilar. Gender Mainstreaming, politik siiregleri yeniden or-
glitleme, 1yilestirme, gelistirme ve demokratiklestirme stratejisidir.

Bu strateji 6rgiitin tim karar mekanizmalarini her duzeyde etkileyerek
ve bunlar yeniden sekillendirerek doniistirmeyi hedefliyor. Toplumsal
cinsiyet perspektifi tim karar verme stireclerine, baslangictan itibaren
dahil ediliyor. Boylece cinsiyet esitligi ilkesi, bir yapinin bir sendika-
nin temel politikalarindan 6rgiitlenme bi¢imine, toplu sézlesme
diizeninden uluslararasi iligkilerine, basin agiklamalarindan kul-
landig: dilden program ve tiziik gibi ana metinlerdeki dile kadar
tim bilgi iiretimi, karar verme ve eyleme siireclerinin ayrilmaz
bir parcasi haline geliyor.
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Cinsiyetin baslangictan itibaren ana akimlastirilmasim
bir 6rnekle aciklayalim: Gegtigimiz yillarda 6zel istthdam btiro-

lart aracihigiyla isci kiralama, sendikalarm kargi ¢tkmasima ragmen,
yasalagt. Bir grup isci artik 6zel istthdam biirolarmim caligani oldu.
O donemde bir sendika, 6zel istthdam biirolarna kargi bildiri ya-
yimlads, diyelim. Bu bildirinin toplumsal cinsiyet esitligini gézeten
bir bildiri olmas i¢in ilk satirlarindan itibaren kacin, erkek LGBTI+
iscilerin hayatlarinda neleri degistireceginin ayri ayri anlatilmast
ve her duruma uygun bir talepler listesi hazirlanmasi gerekirdi. Bir
sendikada veya siyasi partide toplumsal cinsiyetin ana akimlagti-
rilmas stratejisi, yukaridan asagiya orgiitlenir. Orgiit bu stratejiyi
uygulama konusunda karar aldiktan sonra, uygulanacak politikalar
ve bunu uygulayacak yapilar olusturulur. Sendikalarin biiyiik boli-
miinde politikalarin cinsiyetlendirilmesi stratejisi genel olarak kadin
komitelerinin yurtttctligunde gerceklestirilir. Fakat baglangictan
itibaren tist yonetimler stirece dahil edilirler. ..
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Ezelden bert devam eden ““iyi anne, 1yi es, iyi ev kadmn1® anlayi-
stnin degismesi, kadmlarn tizerlerine dikilmis elbise gibi bu yakistir-

malar tagmmalarnmin éniine gecilmesi i¢in onlarm erkekler tarafindan
goriilen ve tanmimlanan degil, géren ve tanimlayan olmalarim
saglayacak bir dontgiim gereklidir. Bu rol modellerini kadinlar icin
tekrar tekrar kullanmak, var olanm/gelenekselin yeniden tretilmesi-
ne yarar. Bu yondeki disiince kaliplarmim yikilmast i¢in bulundugu
yeri, yagsadigy stiregleri, bu stireclerde yasadig iligki bicimlerini gézden
gecirmis, tahhl etmig bir yaklasim zorunludur. Anlasabilmek, kisiligini
olusturabilmek, digerleriyle esit kosullarda var oldugunu hissetmek,
susmak zorunda kalmamak, dil ve séylem degisiminin zorlanmastyla
miimkiin olur; bu ¢cabanin pek ¢ok caligmaya, incelikli déntisiime,
bilinglenmeye gereksinmesi bulunmaktadir. Kadmlarm ve LGBTI+
bireylerin sesleri ancak boyle bir miidahaleyle duyulabilir. Bu da
cinsiyetcl olmayan, bireylere esit davranmayi esas alan bir yaklagimla
miimktndir.
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